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* Grein pessi hefur verid ritrynd og stadist peer fraedilegu kréfur sem gerdar eru samkvamt reglum Vefrits
Ulfljots.

! Grein pessi er byggd 4 meistararitgerd hofundar vid lagadeild Haskola fslands, sem ber heitid ,,Um sénnun i
naudgunarmalum: Saklaus uns sekt er s6nnud?* Leidbeinandi var Ragnheidur Bragadottir, professor vid
lagadeild Haskola Islands.
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Agrip

| pessari grein verdur fjallad um rannsokn hofundar & atjan domum Haestaréttar islands i
naudgunarmalum a timabilinu 1. jantar 2013 til 31. desember 2017. Sérstaklega verdur fjallad
um birtingarmyndir naudgunarmyta og ahrif peirra & sonnunarmat i domunum par sem

rannsoknir hafa synt fram & ad ranghugmyndir um naudganir, svonefndar naudgunarmytur, eru
afar Gtbreiddar.?

Abstract

This article discusses a case study on eighteen judgments of the Supreme Court of Iceland in
rape cases from the 1st of January 2013 to the 31st of December 2017. The case study aims to
find out whether manifestations of rape myths can be analysed and categorized depending on

how the incidents and circumstances fit the myths surrounding the concept of rape.

2 Jennifer Temkin og Barbara Krahé: Sexual Assault and the Justice Gap: A Question of Attitude (2008), bls. 36.
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1 Inngangur

,,LOgfredi og salfredi eru sin hvor hlidin 4 sama teningnum® er setning sem ¢ég heyrdi skommu
eftir ad eg hof ndm i 16gfraedi. bessi setning vard mér hugleikin og ég hafdi pad i huga i gegnum
namid. Samningaréttur eru logfestar reglur sem matudust med hlidsjon af pvi hvad potti
sanngjarnt® og markmid umferdarlaganna er ad vernda lif vegfarenda.* Jafnframt hefur
refsiloggjofinni verid lyst sem vidbrogdum samfélagsins til ad bata upp fyrir 6proskud

skammarvidbrogd peirra einstaklinga sem fremja afbrot. °

Afbrotinu naudgun hefur verid lyst sem 6fgakenndustu birtingarmynd valdamisraemis
kynjanna.® Samkvamt upplysingum um tilkynntar naudganir til l16greglu & arunum 2008 og
2009 eru brotapolar naudgunarbrota i flestum tilvikum ungar konur.” Faar konur kara hins
vegar naudganir pvi peer vita ad peer geta att von a ad meta lifseigum stadalimyndum og
fordomum i réttarkerfinu.® pessar stadalimyndir hafa verid kalladar naudgunarmytur og eru
hluti af menningargerd sem sampykKkir, vidheldur og ytir undir ofbeldi gegn konum.®

Samfélagslegar hugmyndir um naudgun kristallast i fraségninni um konu sem verdur fyrir
aras okunnugs manns sem raedst ad henni med ofbeldi, gjarnan vopnadur i dimmu hdsasundi
par sem hun veitir honum virkt vionam. bessi frasogn hefur verid nefnd mytan um ,,alvoru
naudgun®. Hugmyndin s&kir ekki stod i raunveruleikann pvi rannsoknir syna ad brotapoli og
gerandi pekkjast i flestum tilvikum fyrir verknadinn og algengt er ad brotapoli hafi ekki
mdoguleika & ad verja sig eda sé of hraedd til pess. Fyrir vikid eru likamlegir averkar oft ekki til

stadar til ad stydja vid frasogn brotapola.?

Mytan um ,alvéru naudgun® getur einnig ordid leidbeinandi pegar kemur ad peim
vidmioum sem atvik og adilar purfa ad fullnzgja til ad sakfellt sé fyrir naudgun fyrir
domstélum. Med rannsoknum hefur verid synt fram & ad pvi 6likari sem atburdarasin er pessari

stadalimynd pvi feerri eru tilbunir ad skilgreina atvikin sem naudgun og telja brotapola sidur

3 Greinargerd med frumvarpi til laga um samningsgerd, umbod og 6gilda 16ggerninga nr. 7/1936.

41. gr. umferdarlaga nr. 77/2019.

5 Gudbrandur Arni Isberg: Skémmin (2019), bls. 52.

& Ulrika Andersson: Hans (ord) eller hennes? (2004), bls. 21.

" Tilkynntar naudganir til logreglu & arunum 2008 og 2009: Um afbrotid naudgun, sakborning, brotapola og
malsmedferd (2013), bls. 1.

8 Gudran Jénsdéttir: Um naudganir, afleidingar, malsmedferd, Stigamaét (2012), bls. 59.

° Finnborg Salome Steinpdrsdottir og Gyda Margrét Pétursdottir: ,,pad er svo 6polandi ad madur purfi ad setta sig
vi0 pad ad madur purfi i raun ad gera rad fyrir ad petta geti gerst!* (2014), bls. 1. Bent hefur verid 4 ad tilgangur
naudgunarmyta sé ad réttleeta og gera litid ur ofbeldisfullri hegdun karla gegn konum, sbr. Jennifer Temkin og
Barbara Krahé: Sexual Assault and the Justice Gap: A Question of Attitude (2008), bls. 34.

10 Jennifer Temkin og Barbara Krahé: Sexual Assault and the Justice Gap: A Question of Attitude (2008), bls. 31-
3L
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traverduga.l! I samfélaginu gatir tregdu til ad gangast vid pvi ad ,,venjulegt* folk fremiji
naudganir og ad hver sem er geti ordid fyrir peim. bvi hefur samfélagid rika porf fyrir ad varpa

abyrgdinni & herdar polenda.!?

2 Rannsokn & ddmum Haestaréttar i naudgunarmalum

Sonnun i naudgunarmalum er erfid'? og sonnunarmat démara er matskennt og frjalst. Démarar
eru pé bundnir af pvi ad émalefnaleg sjonarmid mega ekki rada for vié mat peirra.}* Med pad
ad markmidi ad varpa nanara ljési a peer krofur sem domstlar gera um soénnun i
naudgunarmalum rannsakadi ég doma Haestaréttar i naudgunarmalum & fimm ara timabili, fra
1. jantar 2013 til 31. desember 2017.%

A timabilinu voru atjan mal par sem akeert var fyrir brot gegn 1. mgr. 194. gr. almennra
hegningarlaga nr. 19/1940 (hér eftir ,,hgl.) Sautjan malum lauk med efnisdomi en eitt mal var
omerkt og pvi visad heim i hérad. Af peim sautjan malum sem lauk med efnisdémi var sakfellt
i fjortan malum. I toIf malum var sakfellt fyrir brot gegn 1. mgr. 194. gr. hgl. en i premur malum

voru sakborningar syknadir af naudgun.® bau mal eru hér til umfjollunar.

2.1 Adferdafraedi domarannsoknar

Vid upphaf vinnunnar greindi ég oll pau gdgn sem 16gd voru fram i malunum, p.e.
réttarmeinafraedileg gogn, fjolda framburda almennra vitna og sérfredivitna, synileg
sonnunargdgn og vettvangsskyrslur. Einnig greindi ég verknadaradferdir, vettvang, tengsl adila
0g mat a triverdugleika brotapola og sakborninga. Fré sliku sjonarhorni var ekki ad finna neinn
brad i gegnum malin sem draga meetti &lyktanir af og erfitt var ad greina hvad var sammerkt
med malunum 6llum, enda eru pau fjélbreytt og 6lik um margt. Pad var ekki fyrr en ég greindi
malin eftir pvi hve vel eda illa pau féllu ad pekktum naudgunarmytum ad fram komu pattir sem
malin attu sameiginlega og finna matti raudan prad sem var sa ad pvi fjeer hugmyndum um

naudgunarmytur sem malin voru pvi dliklegra var ad sakfellt veeri i peim.

11 Jennifer Temkin og Barbara Krahé: Sexual Assault and the Justice Gap: A Question of Attitude (2008), bls. 32.
12 porhildur Seemundsdéttir og Porgerdur J. Einarsdottir: ,,Han reyndi ekki ad kalla 4 hjalp* (2018), bls. 76.

13 Ragnheidur Bragadottir: Naudgun (2015), bls. 14. Sja einnig Ragnheidur Bragadattir: Naudgun og 6nnur brot
gegn kynfrelsi félks (2018).

14 Eirikur Témasson: ,,Sitt er hvad, sénnunarbyrdi og sénnunarmat* (2007), bls. 507.

15 Rannsoknin var afmorkud vié mal par sem akaert var fyrir brot & 1. mgr. 194. gr. hgl. gegn einstaklingum 15
ara og eldri.

16 Eva Huld ivarsdottir: Um sénnun i naudgunarmalum (2019), bls. 33.
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Mytan um ,,alvéru naudgun®, par sem madur reedst vopnadur a konu utandyra, er fjarri peim
raunveruleika sem birtist i islenskum naudgunarmalum. Eg greindi pvi naudgunarmyturnar
eftir premur radandi pattum og matadi ad atvikalysingum i &durnefndum atjan domsmalum.

I fyrsta lagi greindi ég hvar brotid 4tti sér stad og tengsl brotapola og gerenda. bessi pattur
tengist peirri mytu ad gerandi i naudgunarmalum sé brotapola ékunnugur og ad brotin gerist &
vidavangi. | 6dru lagi greindi ég mytur um brotapola. Hér koma vid sdgu margar
naudgunarmytur. Fyrst ber ad nefna ad talid er ad polendur ,,alvéru naudgunar leggi strax fram
keeru. Einnig er litid til peirrar mytu ad sé brotapoli drukkin er pad talid draga Ur triverdugleika
hennar og auka patt hennar i brotinu. Einnig leitadi ég eftir pvi hvort greina meetti adrar mytur
likt og mytuna um ad konur sem saki karla um naudgun séu ekki brotapolar heldur sjai eftir
samraedi sem veitt var med sampykki og vegna peirrar eftirsjar greini paer fra pvi sem
naudgun.’ I pridja lagi greindi ég mytur um gerendur. bessi pattur tengist hugmyndum um ad
gerendur naudgana séu sidblindir og hardneskjulegir karlar'® sem séu élikir 66rum og pvi sé
hegt ad fordast pa.r® Heimspekingurinn Kate Manne lysir pvi hvernig gerendur
kynferdisofbeldis njéti oft ofaukinnar medaumkunar sem leidir til pess ad tregdu geetir til ad
refsa peim, jafnvel pegar sok sannast?° og ad polendum peirra sé sidur triiad.?! Han nefnir pessa

sérstoku gerd medaumkunar , himpathy“?? sem Utleggst sem veraumkun?® & islenska tungu.

2.2 Ahrif naudgunarmyta & déma Haestaréttar i naudgunarmalum

Af peim domum sem rannsakadir voru var syknad af 6llum akearulidum i premur méalum.?* |
medferd malanna matti greina ahrif naudgunarmyta. Brotapolar voru i 6llum malunum ungar
stilkur sem voru undir ahrifum afengis og i tveim malum drégu paer ad keera.?> pad vakti auk

pbess athygli ad samtélum brotapola vid jafningja var veitt mikid veegi vid sénnunarmatid.

17 Jennifer Temkin og Barbara Krahé: Sexual Assault and the Justice Gap: A Question of Attitude (2008), bls. 34.
18 Kate Manne: Down girl (2018), bls. 199.

19 porhildur Seemundsdéttir og Porgerdur J. Einarsdéttir: ,,Hin reyndi ekki ad kalla 4 hjalp* (2018), bls. 76.
20 Fraegt er mal bandariska sundkappans sem deemdur var i sex manada skilordsbundid fangelsi eftir ad hafa
verio fundinn sekur um ad naudga medvitundarlausri stalku & bak vid ruslagdm i jani 2016. Sja nanar: Kate
Manne: Down girl (2018), bls. 198.

21 Kate Manne: Down girl (2018), bls. 197.

22 Kate Manne: Down girl (2018), bls. 197.

23 \Veraumkun er pyding Eyju M. Brynjarsdéttur, doktors i heimspeki.

24 H 35/2016 (Breidholt), H 190/2015 (menntaskélanemar) og H 215/2013 (myndbandsleiga).

2 Hrd. 29. september 2016 (35/2016) ,,Breidholt“ og Hrd. 4. februar 2016 (190/2015) ,,menntaskélanemar®.
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2.2.1 Heestaréttarddmur 29. september 2016 i mali 35/2016 (Breidholt)
H 35/2016 (Breidholt) er eina malid par sem sakborningar voru fimm talsins. bvi greindi ég

framburdi sakborninga, vitna og brotapola og bar pa saman i ljési fjolda peirra.

Atvik malsins voru pau ad brotapoli var stodd i samkveemi i heimahusi i Breidholti par sem
han hefur kynferdislegt samneyti vid einn gerenda, X, pann elsta. Han lysir pvi pannig ad X
hafi i kjolfario bodid hinum gerendunum ad taka patt i kynferdisathéfnunum og han hafi
arangurslaust reynt ad yta peim fra sér par til métstada hennar var brotin a bak aftur pegar prir
menn voru farnir ad brj6ta gegn henni adur en tveir beettust vid. Akardu lysa atvikum hins
vegar a mismunandi hatt. Pannig greinir einn gerandinn fra pvi ad X hafi kallad & hann til ad
koma og verda vitni ad kynferdisathofnunum a medan X lysir pvi ad hann hafi farid inn a salerni
eftir ad hafa hafnad brotapola kynferdislega. begar hann kom 0t af salerninu hafi allir
samkvamisgestir verid farnir utan brotapola og hinna fjogurra akeerdu sem hann kvad piggja
munnmok fra brotapola. Hann hafi sidan fylgst med en ekki tekid patt. Adrir akeerdu asamt

brotapola lysa pvi p6 ad hann hafi verid patttakandi.

pegar framburdur i malinu er skodadur heildreent og framburdur einstakra adila borinn
saman kemur i 1jos ad sitthvad stemmir ekki og ad horft er fram hja pvi ad akeerdu ber ekKi
saman um hvernig samraedid hofst og enn sidur hverjir toku patt. Jafnframt var petta eina malid
par sem tekid var fram ad framburdur sakborninga vari traverdugur. A sama tima var pad talid
draga Ur traverdugleika brotapola ad hun gat ekki greint frd med vissu hvort han for sjalf ar

skonum eda hvort peir voru teknir af henni.?®

2.2.2 Haestaréttardomur 4. febrdar 2016 i mali 190/2015 (menntaskdélanemar)

Atvik maélsins eru pau ad brotapolinn A hitti akerda X & skemmtistad fyrir tilstudlan
sameiginlegra vina. A potti X pegjandalegur og var um sig. A fér fra skamma stund er hun
skildi drykkinn sinn eftir og man svo ekki eftir sér fyrr en i ibud X med hann ofan a sér.
Samkvaemt X féru pau heim saman skdmmu eftir ad pau hittust. Pegar pangad var komid kvad
hann A hafa farid 4 salernid og ,,algerlega rotast i kjolfarid og sofid til morguns. X neitadi

alfarid ad samradi hefdi att sér stad.

A dr6 ad keera malid til l6greglu i sextan manudi en leitadi engu ad sidur til Neydarmottoku
fyrir polendur kynferdisofbeldis daginn eftir brotid par sem averkar voru greindir. A lysti pvi

ad han hefdi i upphafi akvedid ad kaera ekki en fengid samviskubit pegar hin frétti ad X hefdi

2% Eva Huld Ivarsdéttir: Um sénnun i naudgunarmalum (2019), bls. 62-64.
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naudgad annarri stelpu og péa akvedid ad keera. | dominum kemur fram ad A hafi i sjalfu sér
ekki verid otraverdug hvad frasdgn af samradinu vardar, sér i lagi pvi framburdur hennar seekir

stod i gogn malsins en domurinn taldi frasogn A um 6lvunarastand sitt misvisandi.

2.2.3 Haestaréttardémur 19. jani 2013 i mali nr. 215/2013 (myndbandsleiga)

Brotapoli lysti atvikum svo ad &kaerdu hefdu komid ad henni par sem hun var ad reykja fyrir
utan veitingastad og tekid hana upp i bifreid og keyrt ad heimili annars akeerdu par sem peir
héldu henni naudugri og pvingudu til samraedis medal annars med pvi ad halda henni fastri.
Loks hafi peir latid af hattseminni og borid brotapola skélausa og gratandi Gt i bil og ekid henni

heim til vina.

Atvik mals eru mjog serstok hvad vardar tengsl &keerdu og brotapola. Brotapoli hafdi
einungis hitt akeerda X nokkrum dégum adur pegar hann kom a vinnustad hennar og hafdi bedid
um simanumerid hennar med 6gnandi framkomu. X sendi henni i kjolfarid fjolda skilaboda sem
han tok ekki undir nema til ad visa peim fra sér. Annan akeerda hafdi han aldrei hitt er peir

komu saman a bil og toku hana med sér par sem hdn stod fyrir utan veitingastad ad reykja.

I malinu er mikid lagt upp Ur pvi ad brotapoli kvadst i skyrslutdku hja l6greglu einungis
hafa drukkid hvitvin en spurd nanar fyrir domi kvadst han einnig hafa drukkid bjor. Su talkun

meirihlutans er p6 gagnrynd i sératkvedi.

2.3 Nidurstodur domarannsoknar

Af domarannsokninni ma draga pa alyktun ad stadalimyndir og mytur um naudganir, brotapola
og gerendur hafi ahrif & hvada vaegi gognum, sem 16gd voru til grundvallar nidurstédum i
malunum, var veitt. Naudgunarmytur héfou pannig &hrif & sonnunarmat i domunum.

[ malunum er pvi veitt mikid veaegi ad fram kemur ad brotapolar reeda upplifunina vid
jafningja, jafnvel meira en réttarmeinafredilegum gégnum og framburdi sérfraedinga. I H
190/2015 (menntaskolanemar) segir brotapoli vid vinkonu i gegnum Facebook ,,hann reid mér,
mér var fokking naudgad®. Hun lysir pvi nanar og segir: ,,hann ytti hausnum minum nidur®,
,,reid mér i rassinn lika*“ og ,,mér er illt alls stadar. Pegar vinkonan hvetur brotapola til ad leita
sér adstodar faerist hun undan og pad kemur itrekad fram hja henni ad han sé ekki viss hvort
betta teljist naudgun. I H 35/2016 (Breidholt) koma 6vissa og vangaveltur brotapola fram i pvi
ordalagi ad han segir vid vinkonu ad hun hafi lent i kynlifsathdfnum sem hdn vildi ekki og ad

han etli ad gleyma peim. Han akvedur sidan ad keera pegar pad kemur i 1jés ad gerendurnir
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toku athaefid upp & myndband.?” Hér er komid inn & tveer gamalkunnar naudgunarmytur. Annars
vegar pa ad konur sem sjé eftir pvi ad hafa stundad kynlif tilkynni pad sem naudgun og hins
vegar pa ad raunverulegir polendur naudgana tilkynni strax um naudgunina til 16greglu.?® Badi
malin bera pess merki ad vidhorf brotapola sé motad af stadalimyndinni um alvéru naudgun par
sem peer virdast eiga erfitt med ad sja sig sjalfar sem polendur naudgunar pratt fyrir ad hafa
verid pvingadar til samraedis.?® bagd er algengt ad konur sem verda fyrir naudgun af hendi adila
sem peer pekkja vilja sidur nota hugtakid naudgun yfir upplifun sina p6 ad hlutraent séd hafi
verié um naudgun ad reda og per ekki sampykkt kynmok.*

I 6llum malunum sem lauk med syknu var peirri hugmynd komid ad i vorn sakborninga ad
brotapoli hafi séd eftir samraedi sem fengid hefdi verid fram med sampykki en af einhverjum
asteedum borid fyrir sig ad um naudgun hefdi verid ad raeda. | H 215/2013 (myndbandsleiga)
baru akeerdu fyrir sig ad brotapoli hefdi farid ad grata i midjum samférum og viljad komast burt
bvi han hefdi sed eftir pvi ad hafa samraedi vid bada akeerdu par sem hdn atti keerasta.

I samanburdi vid 6nnur mal var mikid fjallad um personulega hagi akeerdu i H 35/2016
(Breidholt) og H 190/2015 (menntaskolanemar). Fram kemur ad peir eru menntaskdlanemar po
ekki sé algengt ad starfsgrein akerdu komi fram i naudgunarmalum.3 pad var fjallad um hve
miklar og sleemar afleidingar akaerunnar hefdu verid. I ljési pess ma greina birtingarmynd
veraumkunar sem litid bar & i hinum domunum. Afstada domsins til akerdu i H 35/2016
(Breidholt) virtist jakvaed og gagnrynislaus par sem pad var mat domsins ad framburdur akerdu
hafi verid ,,i adalatridum eins um pad sem gerdist og mestu vardar*, en um vitnisburd brotapola
segir ad hann hafi verid ,,breytilegur um sumt“ og ,,htin mundi sumt illa*.32

Af domunum ma draga pa alyktun ad mikilveegara sé ad vera stadfastur i frasogn sinni
heldur en ad feera fram gdgn mali sinu til studnings. bad er midur, pvi raunveruleikinn er s ad
begar folk dregur fram erfidar og afallatengdar minningar er frasogn pess ekki stadfost vegna
edlis minnisins og afleidinga afallastreitu.3® Mat & gognum malanna virdist pvi i sumum
tilvikum litad af ahrifum naudgunarmyta, baedi hvad vardar afstodu til brotapola og
sakborninga. Odruvisi er erfitt ad Gtskyra mat domara a misreemi i frasogn akeerdu i H 35/2016

(Breioholt) sem er jafnframt eina malid par sem démurinn taldi sakborninga einfaldlega

27 Eva Huld Ivarsdéttir: Um sénnun i naudgunarmalum (2019), bls. 59.

28 Jennifer Temkin og Barbara Krahé: Sexual Assault and the Justice Gap: A Question of Attitude (2008), bls. 39.
29 Jennifer Temkin og Barbara Krahé: Sexual Assault and the Justice Gap: A Question of Attitude (2008), bls. 13.
30 pordis Elva borvaldsdattir: A mannamali (2009), bls. 35.

31 porhildur Semundsdottir og Porgerdur J. Einarsdottir: ,,Han reyndi ekki ad kalla 4 hjalp* (2018), bls. 87.

32 Eva Huld Ivarsdéttir: Um sénnun i naudgunarmalum (2019), bls. 61-62.

33 James Ost og Christopher C. French: ,,How misconceptions about memory may undermine witness testimony*
(2016), bls. 371.
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triverduga og brotapola étriverduga.® Pad geti einnig haft ahrif & matid ad samkvamt
rannsdéknum virdist folk ekki vilja gangast vid pvi ad ,,venjulegir menn fremji naudgun og ad
hver sem er geti ordid fyrir naudgun. pvi hefur samfélagid rika porf fyrir ad varpa abyrgdinni &
herdar polenda.®

3 Lokaord

Naudgunarmytur hafa neikveed ahrif fyrir brotapola sem eru i langflestum tilvikum konur en
eru korlum, gerendum afbrotsins, hlidhollar. I domum Hastaréttar i naudgunarmalum ma
greina kynjada slagsidu par sem stadalimyndir og mytur um naudganir hafa ahrif & hvada vegi

gbgnum var veitt sem 16gd voru til grundvallar nidurstooum i malunum.

Verndarandlag naudgunarbrota er kynfrelsi einstaklingsins.3 Ad veita kynfrelsi kvenna
vernd er po hid samfélagslega vandamal sem vid okkur blasir par sem konur eru ad mestum
hluta polendur brotanna.®” Ef vid sem samfélag viljum vernda kynfrelsi kvenna en tregdu gaetir
til ad deema unga karla fyrir naudgun verdum vid ad finna 6nnur Grraedi en fangelsisrefsingar.
Ellegar sendum vid pau skilabod til kvenna ad brotin séu refsilaus med peim afleidingum ad
brotapolar sitja uppi med skdmmina sem stddvadi ekki gerendur pegar brotin voru framin.
pannig hafa logfestar refsingar fyrir naudgunarbrot ekki pau sérstoku og almennu varnarahrif

sem peim er &tlad ad hafa.

3 Eva Huld Ivarsdéttir: Um sénnun i naudgunarmalum (2019), bls. 64-66.

3 porhildur Semundsdottir og Porgerdur J. Einarsdéttir: ,,Hn reyndi ekki ad kalla 4 hjalp* (2018), bls. 76.

3 Jénatan Pérmundarson: Aforot og refsidbyrgd I1 (2002), bls. 19 og Ragnheidur Bragadéttir: Naudgun og dnnur
brot gegn kynfrelsi félks (2018), bls. 70-74.

37 Bergljot Baldursdéttir: ,,Fjordu hverri konu naudgad eda pad reynt“ (2018). Ruv.is.
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